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 Les administrateurs de l’Amicale 

 Bureau et Commissions 

 

Président d’honneur Philippe CAZALS 
 
  

              BUREAU de L’AMICALE 
 
 

      Président  Frédéric LAMARQUE 
 
      Trésorier Jean-Claude FRANC  

       
      Trésorier adjoint Jacqueline de SAXCÉ    
        
       Secrétaire Maryvonne REBIBO 
  

                            COMMISSIONS 

  

    

Voyages et rencontres                               Claudie LEGRAND 
 
Communication,  Jacques GITTARD  
Vie de l’Amicale, Annuaire  
 
Secrétariat, courriers électroniques Maryvonne REBIBO  
                             

 

Permanence du Bureau National  

Le jeudi de 8 à 17 heures 

48 rue Albert Dhalenne 93482 - SAINT-OUEN - CEDEX  

Métro : Mairie de Saint-Ouen  

 

Appel sur téléphone portable: 06 86 26 96 34 

                    

  Courrier électronique : anciensalstom@wanadoo.fr  

Site :   http://www.anciensalstom.com 

3ème étage. Bureau 3354. Immeuble Kappa 

 

GUIOT Jean-Claude Hauts de France 
JACQUEMAIN Michel           Ile de France 
JACQUIS Alain   Rhône Alpes 
LAMARQUE Frédéric   National  
LEGRAND Claudie   National 
REBIBO Maryvonne   National 
 

BACH Jean-Jacques   Est 
BARTHELEMY Bernard  Normandie 
BOUCHET Marc   Sud-Ouest/Est 
CAZALS Philippe             National 
DELADERRIERE Jean-Marie Sud-Ouest/Est 
De SAXCÉ  Jacqueline  National  
FRANC Jean-Claude   Ile de France 
GITTARD Jacques   National 
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 Le Mot du Président 

Editorial janvier 2025 
 

Chers amis, 
 
 L’Année 2024 aura 
été marquée par le décès 
de deux administrateurs/
animateurs de région: 
Jean-Marie BERNARD, 
animateur très dynamique 
de la région HAUTS DE 
FRANCE et Claude GRI-
SEL, ancien administra-

teur/animateur de la région OUEST. L’Amicale 
les remercie vivement pour le travail qu’ils ont 
accompli dans leur région durant toutes ces an-
nées et partage la peine de leurs familles.   
 
Lors de notre Assemblée Générale de mars 2024 
tenue dans les locaux d’Alstom à St Ouen, puis du 
Conseil d’Administration décentralisé à Orthez 
(région Sud-Ouest) d’octobre, des réorganisations 
ont eu lieu. De nouveaux animateurs ont été nom-
més: Réjean Tainmont pour les Hauts de France et 
Alain Féraud pour la région Est. Souhaitons-leur 
beaucoup de succès dans leurs nouvelles fonc-
tions. 
 
L’année 2024 est également l’année de la rénova-
tion de notre site Internet « anciensalstom.com ».                                                                          
L’Amicale dispose maintenant d’un outil de com-
munication moderne, grâce auquel les adhérents, 
actuels et futurs peuvent trouver des réponses à 

toutes leurs questions: activités, voyages, contacts, ad-
hésions, bureau de l’Amicale… N’hésitez pas à nous 
faire part de vos remarques pour que nous puissions 
sans cesse améliorer ce lien entre nous.  
 
  La baisse des adhésions que nous avons connue du-
rant les années de pandémie a été enrayée, certaines ré-
gions ayant même vu leur effectif augmenter. 
Des mesures ont été prises pour faire mieux connaître 
l’Amicale auprès des usines Alstom et attirer de nou-
veaux retraités. Cela restera l’une des priorités en 2025. 
 
 Les adhérents de l’ancienne division Energie 
d’Alstom ont suivi avec intérêt le rachat de la partie nu-
cléaire par Edf pour former la société ARABELLE So-
lutions. L’Amicale, de son côté, a organisé une réunion 
d’information (visio) en novembre avec la participation 
d’un expert ex-Alstom, pour donner suite à la réunion de 
2023 et maintenir informées les personnes intéressées. 
 
 La fin d’année a été l’occasion de se retrouver pour 
la St Eloi. J’ai participé à celles organisées dans la ré-
gion Est et dans la région Hauts de France. Moments de 
convivialité et de souvenirs. A renouveler. 
 
 Je vous souhaite, ainsi qu’à vos familles, une excel-
lente année 2025! Puisse-t-elle nous permettre de nous 
retrouver toujours en bonne santé.  
   
A bientôt,      F.Lamarque 
 
 
 
 

 
 
 

   
  

         
   

 
 

          
                              
         
           
 
 

Trombinoscope 

Jacqueline de SAXCE 
Trésorière adjointe 

Jacques GITTARD 
Communication,  
Vie de l’Amicale, 

annuaire 

Claudie LEGRAND 
Voyages 

Jean-Claude  FRANC  
Trésorier 

Maryvonne REBIBO 
Secrétaire 
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AINSI  VA  LA  VIE 

 Nos Peines 

 
 
 
 
 
 

      Mme Safir ASGARALY    10 / 2024 
 
      Roger  BENSUSSAN   03/11/2024 
 
      Jacques  BERGER    20/02/2024  
 
      Jean-Marie BERNARD    18/06/2024 
       
      Jean-Paul BIDOIRE    05/01/2025 
       
      André  BLANC     09/07/2024 
 
      Jean   CALVET    12/02/2024 
 
      Jean-Marc CHATELAIN   18/05/2024 
 
      Marcel  DEGRUGILLIERS  17/09/2023 
  
      Jean-Louis DULOUT    05/02/2024 
 
      Claude  GRISEL     Printemps 2024 
 
      Jacques  MONIER    06/05/2024 
 
      Claude  SAMBLANCAT   23/01/2024 
 
      Gérard  SAUZE     29/02/2024 
 

             
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

 Nous renouvelons à tous les membres de leur famille nos très sincères condoléances et nous  
 n’oublierons pas les très bons moments passés en leur compagnie. 
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Voyage organisé par le National 

 

Voyage 2024 dans les Pouilles 
  
 
Le voyage 2024 organisé par le bureau national s’est déroulé cette année en Italie, dans les Pouilles 

(Puglia), du 23 au 31 mai. 
 
Les Pouilles sont une région nichée dans le talon de la botte italienne, partie la plus à l’est de la pé-

ninsule. Les villes les plus importantes sont Bari, Brindisi et Lecce. La ville la plus orientale des Pouilles, 
Otranto, se trouve à 160 km de l’Albanie. 

 
C’est une région très pittoresque, baignée de soleil. Les campagnes ont été plantées de blés, d’oliviers 

et de vignes. On y trouve des villages typiques aux maisons blanchies à la chaux et des villes anciennes, en-
tourées de murailles avec châteaux et cathédrales. 

 
Le voyage a attiré un grand nombre d’adhérents et de sympathisants. Pratiquement toutes les régions 

de l’Amicale étaient représentées. 
 
Quelques chiffres pour résumer ce voyage dans les Pouilles : 

37 participants : 25 adhérents et 12 sympathisants 
10 plats de pâtes différents 
1650 km de car 
50 km de marche à pieds 
3 hôtels 
Une dizaine d’églises visitées 

 

Une très belle vidéo et un album photos sont disponibles sur le site « anciensalston.com ». 
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 L’Amicale a organisé pour ses adhérents le 21 novembre 2024 une réunion d’information sur le rachat 
par EdF de la turbine ARABELLE ainsi que de tous les composants de l’ilôt conventionnel des centrales nu-
cléaires. Ce pur produit de la technologie ex-Alstom appartenait depuis décembre 2015 à l’américain Gene-
ral Electric, après le rachat de la division Energie d’Alstom. L’acquisition et la création de la société ARA-
BELLE Solutions ont eu lieu le 31 mai 2024 . 
 

           
 
 EdF est donc en mesure d’offrir des centrales nucléaires complètes de technologie française, puisque les 
réacteurs d’origine Framatome ont déjà fait l’objet d’un rachat similaire. C’est un pas important vers la ré-
industrialisation et l’indépendance énergétique du pays. 
  
 ARABELLE Solutions, c’est : 

 
Environ 3300 personnes, en charge de la conception et de la fabrication des composants et systèmes,  
5 usines et ateliers dont : Belfort et La Courneuve, Rugby en Angleterre et Sanand en Inde, 
 
 

 
 

L’usine de fabrication des rotors de turbine à Belfort 
 
 
La nouvelle entité d’ EdF sera également en charge des composants des futurs SMR (small modular 

reactor) et des turbines pour la Marine Nationale (turbines pour le futur porte-avion français…).      
 
 

                                             
 

                                   Turbine HPMP ARABELLE en montage à la centrale de Chooz B      

                           F.Lamarque 

ARABELLE Solutions, une société française 
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La vie en Ile de France 

LE MOT DE L’ANIMATEUR 
 
 Au cours de l’année 2024, nous avons organisé 9 sorties dont 6 expositions,2 sites et 1 conférence (voir 
ci-dessous) 
 Nous préparons actuellement le programme du prochain semestre qui débutera en février 2025. 
  Le repas de fin d’année n’a pu être organisé en décembre du fait de la non-disponibilité des animateurs 
 (il prendra place en mars 2025) 
         

ACTIVITES   
 
 Pour le 1er semestre 2024, nous avons réalisé le programme suivant : 

 
Janvier :Galette des rois au Pied de Cochon avec une conférence sur Jacques Cœur (29 participants)    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mars : Expo Théodore Rousseau au Petit Palais (19 participants) 

Avril : Musée de la Poste (19 participants)  PHOTOS 2 et 3  
Voir le compte rendu ci dessous 

Avril: Expo Brancusi au centre Pompidou (15 participants) PHOTOS 4 et 5 
Voir le compte Rendu ci-dessous 

Juin : Visite du cimetière de Picpus (10 participants) 

Juin : Visite du Jardin du Luxembourg (9 participants) 

Juin : Expo sur l’invention de l’impressionnisme au musée d’Orsay ( 20 participants) PHOTO  6  
Voir le compte rendu ci dessous 

 

Pour le 2emesemestre 2024: 
 

Octobre : Expo sur le Surréalisme au centre Pompidou(14 participants) PHOTOS 7 et 8 
Voir le compte rendu ci dessous 

Novembre ; Expo sur Paris 1794, année révolutionnaire au musée Carnavalet (10 participants) 
 PHOTOS 9 et 10 
Voir le compte rendu ci dessous 
Expo sur la Saga des Grands Magasins ANNULEE faute de participants 
Expo BYBLOS  ANNULEE par l’Institut du Monde Arabe suite aux conflits au Liban 
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La vie en Ile de France 

Visite du Musée de la Poste 
 
 L’exposition permanente du musée se divise en trois plateaux thématiques qui présentent les objets em-

blématiques de l’histoire postale, de la poste aux chevaux aux œuvres d’art contemporain commandées par 

la poste. « La conquête du territoire » présente les différents moyens de transport et de communication qui 

ont permis au service postal de se transformer sans cesse pour étendre son réseau d’acheminement : cheval, 

train, bateau, avion, télégraphe et téléphone (PHOTOS 2 et 3)  

Exposition  BRANCUSI  au centre POMPIDOU 
 
 Sculptures, photographies, dessins et films... la rétrospective « Brancusi » offre l’opportunité de décou-

vrir toutes les dimensions de la création de cet immense artiste considéré comme l’inventeur de la sculpture 

moderne. Un ensemble exceptionnel de sculptures, jouant sur le dialogue entre les plâtres de l’Atelier Bran-

cusi et les originaux en pierre ou bronze, prêtés par de nombreuses collections privées et muséales (Tate Mo-

dern, MoMA, Guggenheim, Philadelphia Museum of Art, The Art Institute of Chicago, Dallas Museum of 

Art, Musée national d’art de Roumanie, Musée d’art de Craiova…) sont exceptionnellement réunis. 

 PHOTOS 4 et 5 
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La vie en Ile de France 

Inventer l’impressionnisme  au musée d’Orsay 

 
 Il y a 150 ans, le 15 avril 1874, ouvre à Paris la première exposition impressionniste. « Affamés d’indé-
pendance », Monet, Renoir, Degas, Morisot, Pissarro, Sisley ou encore Cézanne ont décidé de s'affranchir 
des règles en organisant leur propre exposition, en dehors des voies officielles : l’impressionnisme est né. 
Pour célébrer cet anniversaire, le musée d’Orsay présente quelque 130 œuvres, et porte un regard neuf sur 
cette date-clé, considérée comme le coup d’envoi des avant-gardes. PHOTO 6 (Renoir) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Surréalisme au centre Pompidou 
 
 Associant peintures, dessins, films, photographies et documents littéraires, l’exposition présente les 
œuvres des artistes emblématiques du mouvement (Salvador Dalí, René Magritte, Giorgio de Chirico,  
Max Ernst, Joan Miró) mais aussi celles des surréalistes femmes (parmi lesquelles Leonora Carrington,  
Ithell Colquhoun, Dora Maar). 
 À la fois chronologique et thématique, le parcours est rythmé par 14 chapitres évoquant les figures litté-
raires ayant inspiré le mouvement (Lautréamont, Lewis Carroll, Sade...) et les principes poétiques qui struc-
turent son imaginaire (l'artiste-médium, le rêve, la pierre philosophale, la forêt...). 
 Au cœur de l’exposition, un « tambour » central abritant le manuscrit original du Manifeste, prêt excep-
tionnel de la Bibliothèque nationale de France. Une projection multimédia accompagne la découverte de ce 
document unique, éclairant sa genèse et son sens.  PHOTOS 7 (Dali) et 8 (Jean) 
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La vie en Ile de France 

Paris 1794 année révolutionnaire au musée Carnavalet 
 
 1789, année de la Prise de la Bastille et de la Déclaration des Droits de l’Homme et du Citoyen, serait la 
glorieuse année de la Révolution, et même de la Révolution française tout  entière. L’année pendant laquelle 
Paris se serait définitivement imposée comme la capitale des Lumières et des Révolutions. 
 
 Mais face à la clarté de « 89 », « 93 » apparaît bien plus ténébreuse et embarrassante. À peine achevée, 
la longue année politique qui s’écoule du printemps 1793 jusqu’à l’été 1794 a en effet trouvé un nom :  
la « Terreur ». Fabriqué pour des raisons politiques, le mot évoque la transition autoritaire du nouveau ré-
gime républicain. Pourtant, les années 1793 et 1794 sont aussi ce que d’autres, confiants dans leur capacité à 
réinventer l’histoire, ont appelé l’ « An II » : une année de rupture avec le passé et de relance des utopies 
révolutionnaires. 
 L’exposition réunit plus de 250 œuvres de toute nature, peintures, sculptures, objets d’art décoratif, ob-
jets d’histoire et de mémoire, papiers peints, affiches, pièces de mobilier… toutes interprètent des histoires 
collectives et des trajectoires individuelles inouïes. PHOTOS 9 procès de Marie Antoinette et  
10 Mort de Marat 
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La Vie dans les Hauts de France et en Normandie 

Le mot de l’Animateur Principal 

Ils ont mangé la galette Royale ce jeudi au boulodrome de Marly : 

 Pétanque et Srabble : les premier et troisième jeudis du mois (14h salle M LEKADIR à Marly).                                 
Janvier : le 2 et le 16 - Février : le 6 et le 20 - Mars : le 6 et le 20 - Avril : le 3 et le 16 - Mai : le 1 et le 15  - 
Juin : le 05 et le 19. Les 1er et 3ème jeudi du mois de Juillet à décembre.  
 Pêche : Le second mercredi de chaque mois à partir de Mars selon météo (8h Etang les plairies à Thilloy les 
Marchiennes) Mars : le 20 - Avril : le 9 - Mai : le 7(à définir)  Les 9/13,14/08, 10/09 et le 08/10. Fermeture en 
nov. suivant le temps. 
  Le 02  Janvier : La galette des rois.                                                                                                                          
 Le jeudi 13 Février : Après midi gourmand. 
 Le 12   Mars  Après-midi Bowling.                                                                                    
 Le 17 Avril : Journée printanière                                                                                                                                    
 Le 15 Mai : Challenge Pétanque/Scrabble J.E. JETTE.                                                                           
 Le 11 juin : Barbecue Pêche journée Norbert LEMOINE.  
En septembre visite en Normandie, date et programme à définir avec nos amis Normands.                                                                                             

Journée Automnale : Le 16 Octobre Au restaurant « La Roselière » à Condé-Macou ou au Marais de Saint-

Saulve. 

Après-midi récréatif en novembre. 

Fête de St Eloi : Le samedi 07 décembre. Salle « LABEL RECEPTION » à Beuvrages. 
G.N. 

Les Rois étaient encore sur la route de Bethléem 
guidés par l’étoile de David pour rendre hommage au 
fils de Dieu, que 35 membres de notre Amicale enva-
hissaient le club house du boulodrome pour partager et 
déguster les galettes approvisionnées par notre anima-
teur principal Jean-Marie. Dès l’arrivée, après que cha-
cun ait formulé l’échange des vœux pour 2024, nous 
passons à la table des animateurs pétanque pour régler 
la cotisation d’assurance, la grille du loto qui permet 
après un tirage au gagnant d’avoir la bouteille de cham-
pagne.   
 

 L'année 2024 a plutôt été difficile. A peine fut-elle 

commencée que nous apprenions la grave maladie qui 

frappait notre animateur principal Jean-Marie Bernard. 

Nous avons continué nos activités malgré tout, dans une 

ambiance très morose, en conservant l'espoir de sa guéri-

son prochaine. Mais hélas! un jour de juin, nous avons 

appris que son état de santé s'était brutalement dégradé.  

Et puis le 18, la nouvelle est tombée ! « Jean-Marie est 

parti ! » nous a-t -on dit. Quelle douleur ce fut pour tous 

nos membres. Tous, nous étions dans le désarroi alors 

qu'il fallait être fort et poursuivre nos activités. Qu'allait 

devenir notre Amicale ? Merci à Jean-Luc Guiot et 

Jacques Vermeulen d'avoir  repris les choses en main. Et 

puis et surtout, il fallait au plus vite nous réorganiser et 

trouver un remplaçant à notre ami... 

 
 Juillet entamé ! En août, les vacances ! la pé-
riode n'était pas faste. Les différents sondages n'ont 
pas révélé de possible recrutement. L'inquiétude 
naissait. Tous, nous pensions que l'Amicale allait 
s'éteindre. Le temps pressait ! Il fallait trouver une  
nouvelle organisation avant le conseil d'administra-
tion du 5 octobre qui suivait.  
 Et donc ! après m'être assuré d'une aide cer-
taine de la part de notre comité, j'ai pris la décision 
de me présenter en tant que « Animateur Princi-
pal »et ainsi remplacer notre ami Jean-Marie avec 
qui j'avais eu des échanges sur le sujet dans un 
lointain passé. Oh je n'ai pas la prétention de faire 
mieux que lui, ce serait difficile, mais j'ai la ferme 
volonté de faire ce qui est en mon pouvoir, pour au 
moins maintenir la bonne image de notre Amicale 
telle que lui l'avait créée. 
       R.T. 

 

Programme des activités de l’année 2025 

Enfin Czeslaw annonce la liste des équipes 
de boulistes. A 16 heures c’est l’arrêt ; Jean-Marie 
distribue le ticket boisson à chacun des partici-
pants se rend au comptoir pour recevoir sa boisson 
préférée à noter qu’il y a du cidre brut. Le tirage 
au sort pour la bouteille désigne Daniel Houpe. 

En même temps, deux responsables du 
club de Marly, passent aux tables pour noter la 
préférence de chacun entre galette frangipane ou 
pomme. L’ambiance est chaude et conviviale.   
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Une journée de pêche tant attendue 

En effet, après ce premier passage, 1 reine et 2 
rois… ? 

Deux chanceux ont fait coup double Jacques 
V et Jean-Pierre B. 

Tous ces couronnés figurent sur la photo sou-
venir et sont heureux de poser pour la postérité qui 
sera renouvelable dans un an. 

 

Avis aux amateurs, dès à présent penser à retenir 
la date des manifestations programmées et déjà, la 
galette des Rois de 2025. 
 Il est à noter que ce fût la dernière participa-
tion à une animation de notre animateur principal 
Jean-Marie. 

J.V. /G.N. 
 

Grosse surprise en arrivant le matin : contrai-
rement aux autres années, l'étang débordait. Il 
aurait fallu bientôt s'équiper de canoës pneu-
matiques, de palmes, de cuissardes et autres 
équipements pour s'approcher de la rive invi-
sible à quelques endroits. Heureusement cha-
cun avait amené ses bottes. 
Neuf pêcheurs ont répondu présent à cette pre-
mière partie de pêche de la saison 2024. 

Notre journée s'est bien déroulée. Contrairement aux an-
nonces de la météo, nous avons eu la chance de ne pas 
avoir une seule goutte de pluie, alors que les jours précé-
dents il pleuvait en continu.  
Le rafraîchissement de la matinée est déjà bien digéré et 
les estomacs sont un peu tendus. 
 

La Vie dans les Hauts de France et en Normandie 



 14 

Challenge Jean-Edouard JETTE 2024 

Comme d'habitude, à nouveau les blagues 
vont bon train, les rires, et les exclamations aussi.   
Tout à coup, Claude B. quitte la table, sans doute la 
pression de retourner pêcher ? Et bien non ! Nous le 
voyons revenir tranquillement une tourtière à la 
main, tout fier de nous annoncer que Réjane nous 
avait concocter une succulente « tarte maison » Per-
sonne n'a renoncé à sa part, au contraire. Bien sûr 
nous la remercions de tout cœur, 

 pour la tarte d'une part mais aussi et surtout 
pour l'honneur qu'elle nous a fait une pareille 
journée. Il est grand temps maintenant de rega-
gner nos places et remettre nos lignes à l'eau. 
Espérons que nous ne retrouverons pas notre 
canne dérivante du fait d'une attaque au 
gros !!! La journée s'est déroulée dans les meil-
leures conditions. 

G.D/R.T/J.M.R/G.N. 

Jeudi 23 mai 2024, 24 pétanqueux se sont don-
nés rendez-vous au boulodrome Lekadir de Marly 
pour le « Challenge Jean Edouard Jette ». 

Malgré une météo capricieuse ces derniers 
jours, Un soleil chaleureux de l'après-midi a fait fuir 
la fraicheur du matin . Le président du boulodrome 
Thierry Pruvot et son staff: Didier, Evelyne et Natha-
lie nous accueillent avec le café du matin. 

La compétition démarre vers 9h30 selon 
la répartition des équipes réalisée par les respon-
sables de la pétanque Patrick et Czeslaw. 

En cours de matinée la surprise fut  la 
venue de notre Animateur principal de l' amicale 
des anciens Alstom: Jean Marie Bernard. Nous 
le trouvons en forme et sommes heureux de le 
voir enfin parmi nous. 

Midi nous appelle dans la salle de réception autour des 
tables dressées pour l'apéritif offert par Thierry Pruvot 
au son d'une joyeuse cacophonie.,6 personnes se joi-
gnent aux boulistes pour compléter l'assemblée. 
Label réception notre traiteur habituel sert selon le 
choix de chacun les plats :coucous 3 viandes  
 

ou Sauté de porc, puis Fraisier ou Foret noire 
arrosés de vins a discrétion et surtout de l'eau 
bien fraiche. 
Les 2 parties restantes reprennent après le café a 
l'extérieur du boulodrome sous un soleil  
apprécié. 

La Vie dans les Hauts de France et en Normandie 
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Première position: Equipe Didier Colier et Michel Laboureur 
Deuxième position: Equipe Réjane Tainmont et Bruno Fosselin 
Troisième position: Equipe Thierry Pruvot et Guy Nieuviarts 

Cette journée est conclue par les photos  du podium et de l'assemblée des participants 
Nous vous donnons rendez-vous l'année prochaine pour reproduire cette journée très conviviale. 

P.P/C.Z/G.N. 

L’Amicale des anciens d’Alstom fête la Saint ELOI : 

C’est une tradition annuelle, ce samedi 7 

Décembre 2024, notre salle bien connue « Label-

Réception » fut le témoin de notre fête. La saint Eloi 

est demeurée une coutume et nous sommes heureux 

d’être de ceux qui la perpétuent encore de nos jours. 

Qu’on se le dise, pour 2025 ce sera le samedi 29 

Novembre. Dès l’arrivée, nous constatons que la 

salle est prête, tables dressées : nappe blanche et 

serviettes en papier jaune et vert pâle du plus bel 

effet, chevalet avec liste des convives sur chaque 

table agrémentée d’un astérisque désignant le res-

ponsable pour récolter les lots/cadeaux suite à la 

tombola de fin d’après-midi. En même temps 2 per-

sonnes du comité recueillent les lots cadeaux pour 

les numéroter et déposent un talon dans un récipient 

pour la tombola. Vers 11H30, le compte est bon : 

cette année 50 personnes ont répondu à l’appel pour 

cette saint Eloi.  

Parmi elles, Marie-Christine, l’épouse de Jean-
Marie qui nous fait l’honneur de sa présence. Nous 
sommes également dans l’attente de notre Président 
National, Frédéric LAMARQUE et Madame, nous 
apprenons que ceux-ci sont au ralenti sur l’auto-
route à 30 kilomètres du but . Nos amis Normands, 
Jacqueline de SAXCE et sa sœur n’ont pas fait le 
déplacement.  
11h35,notre Animateur Principal Réjean TAIN-
MONT déclare ouverte notre Assemblée Générale. 
C’est une tradition annuelle, ce samedi 7 Décembre 
2024, notre salle bien connue « Label-Réception » 
fut le témoin de notre fête. La saint Eloi est demeu-
rée une coutume et nous sommes heureux d’être de 
ceux qui la perpétuent encore de nos jours. Qu’on 
se le dise, pour 2025 ce sera le samedi 29 No-
vembre. Après ces remerciements et commentaires 
très élogieux, tout le monde se lève pour une mi-
nute de silence . 

La Vie dans les Hauts de France et en Normandie 



 16 

Ensuite, Réjean refait l’historique des évé-
nements et activités de l’année 2024, les après-
midi du 1er et 3ème jeudi au boulodrome , la ga-
lette des rois, l’après-midi gourmand, le Beaujo-
lais .Puis les rencontres sur une journée :le chal-
lenge  Jean-Edouard JETTE, le barbecue, la Prin-
tanière et l’Automnale. Pour 2025  Rejean souhai-
terait apporter des idées nouvelles pour augmenter 
le champ de nos activités. 
Nous pourrions prévoir : après-midi bowling, sor-

tie pédestre, sortie vélo avec pique-nique, des ex-

cursions d’une journée en région Hauts de France 

(ex : hortillonnages, Calais, ascenseur à bateaux, 

repas « cabaret »  etc. ). Le comité est prêt à rele-

ver le défi mais vous, membres de notre Amicale,  

seriez-vous prêts pour être du voyage ? Un dernier 

point important pour celles et ceux qui ont inter-

net, l’Amicale centrale a reformulé l’accueil du 

site par un  accès facile anciensalstom.com. Vous 

verrez, c’est bien fait et convivial en rappelant le 

rôle des responsables. 

Nous avons dû renforcer le comité directeur, la no-
mination de quelques nouveaux : Noëlle FONTANA 
secrétaire adjointe, liaison avec la mutuelle et relec-
ture des articles pour le P’tit QUINQUIN. Claude 
BAUGNEE adjoint au responsable pêche et Alain 
SORNETTE pour la partie relecture du journal ; 
maintenant 11 personnes en font partie. Bref, les ef-
fectifs en première place  devant Ile de France ! Il 
faut donc assurer cette pérennité pour 2025.Entre 
temps, Éric Evasion installe son matériel (clavier, 
table de mixage, baffles, micro) pour nous permettre 
de danser et nous déhancher sur des airs des années 
sixties, seventies avec twists, rocks, madison, 
slows… Il faut remercier Joël ANTOINE venu avec 
des amis qui nous ont accompagnés sur la piste avec 
des chorégraphies de cours de danse. Le feu vert est 
donné à 12H30 pour servir les apéros . Entre temps, 
Patrick passe autour de chaque table pour la grille du 
loto dont le gagnant recevra le panier garni. 
L’ambiance monte d’un cran et en même temps 
Éric ,pour l’ouverture, envoie un Madison pour nous 
dégourdir les jambes… 
 

La Vie dans les Hauts de France et en Normandie 
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Entre chaque plat Éric déroule son 
répertoire d’une voix bien assurée. Chante 
Johnny, même si SARAH est entonnée par 
les convives, par la pensée il manque quel-
qu’un pour reprendre le refrain. 
 

Notre Président F.LAMARQUE et Madame sont arrivés après quelques péripéties de voyage. Le re-
pas est d’excellente qualité, le service a pris son allure de travail aux tables : entrée, plat principal arrosé 
comme il se doit de vins blanc fruité et rouge gouleyant, sans oublier l’eau plate ou gazeuse. 

La Vie dans les Hauts de France et en Normandie 
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La Vie dans les Hauts de France et en Normandie 
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La Vie dans les Hauts de France et en Normandie 

Arrive maintenant mesclun de salades et son assiette de trois fromages, dessert accompagné du sei-
gneur de la vigne…c’est la joie avec encore l’espérance d’être heureux à la loterie très bien organisée par 
Patrick : le responsable de table se charge d’aller chercher et remettre les lots gagnés à chacun des convives 
de sa table . Pour la deuxième loterie, Patrick a inscrit le numéro choisi par chacun, et une main innocente 
tire un jeton pour désigner le gagnant : « coquin de sort »,  c’est notre président National  F. LAMARQUE,  
il est tout heureux d’avoir  choisi le numéro 19 et aussi d’être avec nous pour fêter notre saint patron. 

Tout a une fin, Eric entame une dernière mélodie, les danseurs se donnent un dernier plaisir. Guy 
nous demande le rassemblement pour la photo de groupe. Puis notre Animateur Principal nous souhaite un 
bon retour, nous remercie de notre présence et souhaite une bonne fin d’année.  Eric heureux  pour 
l’ambiance et la bonne humeur déployée cette après-midi , nous donne rendez-vous pour la St ELOI 2025. 

 

J.V./G.N. 

Notre Fête de Saint Eloi se clôture par l’éternelle photo de groupe  
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Le samedi 20 janvier, nos amis Normands se sont réunis pour célébrer cette nouvelle année. Ils se 

sont retrouvés au restaurant « SANT’ANNA » au Havre. Ils étaient onze pour savourer un excellent repas 
arrosé comme il se doit pour cette occasion. 

 

 
 
Ce fût une très cordiale réunion, qui a permis de se remémorer d’excellents souvenirs d’une longue 

vie de labeur. 
J.C./G.N. 

 Un évènement maritime international en Normandie célébrant les cultures maritimes. Une grande fête 
populaire dans le monumental décor naturel du « Pays des Hautes Falaises. 

Tous les bateaux traditionnels et de plaisance classique, petits et grands, seront les bienvenus. Une 
place toute particulière sera réservée aux bateaux construits à Fécamp, mais la fête invitera aussi les plus 
beaux voiliers du patrimoine européen. 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Imaginons: «...Les cotres pilotes du Havre Marie Fernand et Jolie Brise s’en vont virer une 

bouée mouillée sous les falaises d’Etretat et contrôlent difficilement les pilotes de Bristol et quelques 
grands smacks de l'Essex. Demain ce sera au tour des grandes goélettes de régater sur ce même parcours 
qui longe les falaises. Sur la grève devant Yport une petite flottille de voile-aviron attend la renverse de 
courant pour revenir vers Fécamp... 

Retrouvailles Normandes pour la nouvelle année 

Fécamp grand ’Escale 2024 
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Grâce au dévouement des membres du Comité Région Est nous avons pu proposer en 2024 des activités 
bien appréciées des participants : 
 

• Une journée conviviale avec repas carpe frite à Carspach le 27 Juin 2024, 

• Une visite de l’usine Alstom Belfort le 13 Juillet 2024 

• Un déjeuner champêtre TE au Domaine du Doppelburg le 14 Septembre 2024 (21 participants) 

• Un voyage de deux jours à Sinsheim et Heidelberg (Allemagne) les 25/26 Septembre 2024  

• Un repas TE pour la St Eloi le 6 Décembre 2024 (38 participants) 
 
Journée conviviale à l’occasion du repas annuel de l’Amicale Région Est le 27 Juin 2024 
 
C’est vers 9h00 du matin que notre groupe de 37 personnes quitte le centre Benoit Frachon dans un auto-
car des Express Sundgoviens en direction de Mulhouse et à destination de la Cité du Train. 
  
 
 
  
 La Cité du Train présente une collection glo-
bale de l'histoire des chemins de fer français. Située 
à Mulhouse (Haut-Rhin), elle est la continuation du 
« Musée français du Chemin de fer » (de l'ancien 
nom de l'association). Aujourd'hui, l'association est 
chargée de conserver les pièces principales 
du patrimoine historique de la SNCF. La Cité du 
train abrite aujourd'hui sur 60 000 m2 une collec-
tion de plus d'une centaine d'engins et de véhicules 
ferroviaires de toutes époques. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 Après deux heures de déambulations à 
l’intérieur du musée, il est temps de regagner 
notre autocar et de nous diriger vers le restau-
rant « À la Couronne » à Carspach dans le 
Sundgau (Haute Alsace) pour déguster une 
Carpe Frite.  
 

 

 

 Le restaurant « À la Couronne » est une entreprise familiale depuis 5 générations, membre de l’asso-
ciation « La Route de la Carpe Frite ». Tous les matins, une pisciculture proche du restaurant livre les 

carpes et les truites vivantes qui sont immédiatement placées dans le vivier situé dans la cave du restau-
rant. La Carpe Frite est préparée avant chaque service. Les frites sont faites à partir de pommes de terre de 
l’exploitation agricole. La Carpe Frite peut se servir sans arrêtes ou bien avec arrêtes. Le vin recommandé 

avec la Carpe Frite est le Pinot noir d’Alsace. 

La Vie dans L’EST 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Mulhouse
https://fr.wikipedia.org/wiki/Haut-Rhin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Patrimoine_(culture)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A9t%C3%A9_nationale_des_chemins_de_fer_fran%C3%A7ais


 22 

La Vie dans L’EST   
 

 
 Le repas se termine sur le traditionnel Vacherin glacé et il est alors temps de rejoindre l’atelier d’art 
LIEBY situé à Hagenbach, également dans le Sundgau.  
 
 Depuis 1995, l’atelier de Vitraux d’art créé par Michel Lieby, qui pratique ce métier depuis l’âge de 
quatorze ans, répond à toutes les demandes de création et de restauration de vitraux. C’est en 2001 que son 
fils Christophe le rejoint, lui aussi passionné par le dessin et la création manuelle, après avoir poursuivi des 
études complémentaires de décoration du verre. 
 
 
 Aujourd’hui, c'est dans leur atelier spacieux et lumineux qu'ils allient 
leur expérience et peuvent ainsi proposer leurs créations dans plusieurs 
domaines tels que les crédences de cuisines, la décoration ainsi que des 
produits verriers, tous réalisés dans l'atelier artisanal. 
 
 
 

 
 
 
 
 Après les démonstrations de fabrication de vi-
traux d’Art par Michel et Christophe Lieby devant 
leur maison et sous un beau soleil, notre sortie an-
nuelle se termine et nous rentrons à Belfort vers 
18h00.  
 
Une journée bien appréciée par tous les participants ! 
 

 

 
 

 
Visite de l’Usine Alstom de Belfort à l’occasion de la Journée des familles 13 Juillet 2024 
 

19 adhérents de la région Est de l'Amicale des Anciens ALSTOM ont eu le plaisir de visiter l'Usine 
ALSTOM de Belfort à l'occasion de la Journée des Familles. 
 
 
 
 Le circuit de visite pouvait durer entre 2 et 3 heures suivant le temps 
passé sur les 28 stands où nous attendaient des employés d'ALSTOM 
pour des explications instructives. Cette visite commençait par une expo-
sition de photos historiques du site industriel et une vidéo de présentation 
de l’usine. C'était ensuite au tour des différentes spécialités de l’Ingénie-
rie : Conception, Expertise, Contrôle-commande, Simulateur, de présen-
ter leurs spécialités. 
 Il était alors temps d'entrer dans les ateliers pour comprendre com-
ment se construisent les trains à Belfort depuis les simples tôles d'acier 
ou d'aluminium au départ du circuit de visite jusqu'à la motrice TGV 
complète et testée : tôleries, chaudronneries acier et aluminium, câblage, 
finition TGV, mise sur bogie, peinture, essais. 
 

 
 Enfin il était possible de visiter la motrice du TGV Avelia Horizon ainsi qu'une locomotive de fret, fa-
briquées toutes les deux dans les ateliers ALSTOM Belfort. 
 

https://www.vitraux-lieby.com/restaurationde-vitraux.php
https://www.vitraux-lieby.com/fabricationcredence-cuisine.php
https://www.vitraux-lieby.com/verreries.php
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La Vie dans L’EST  

 
 
 
 De nombreux jeux et activités pour les enfants étaient 
proposés, y compris un petit train électrique qui faisait le 
tour des ateliers. 
 A midi la restauration était incluse dans la Journée des 
familles. Le soleil étant au rendez-vous, le déjeuner au grand 
air était bien agréable.  
 En conclusion c'était une journée très bien organisée par 
la Direction de l’usine Alstom de Belfort, agréable et instruc-
tive.  Nous en avons profité pour installer un stand de 
l'Amicale des Anciens ALSTOM au milieu du circuit de vi-
site afin de faire connaitre l'Amicale.   
 
 
 
 
Voyage à Sinsheim/Heidelberg 25 et 26 Septembre 2024 
 
 Départ de Belfort à 6h00 du matin dans un autocar confortable et spacieux des Express Sundgoviens. 
Arrivée au musée technique de Sinsheim vers 9h30. Un guide francophone nous accueille pour une visite 
guidée du musée où sont présentés de nombreuses voitures de collection en état concours, des orgues, des 
locomotives, des véhicules militaires, canons, chars et des uniformes allemands de la seconde guerre mon-
diale, des motos, un sous-marin type U-boat complet et des avions. 
 
  
 Beaucoup d'avions que l'on peut visiter de l'intérieur, les deux vedettes du musée étant 
un Concorde et un Tupolev 144, deux avions supersoniques de transport de passagers présentés en posi-
tion de décollage. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Déjeuner dans le restaurant du musée. Dans l’après-midi, nous avons assisté à une séance de cinéma IMax 

3D dans une salle immense et à la sono très musclée, séance consacrée aux merveilles du monde sous-
marin. Munis de nos lunettes polarisées, nous avons tous apprécié ce voyage spectaculaire dans les profon-
deurs marines en trois dimensions. L'effet 3D était efficace et les effets sonores percutants. Certains pois-

sons étaient vraiment hideux : un vrai film d'épouvante par moment ! 
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La Vie dans L’EST  

Encore quelques pas dans le musée que nous quittons vers 17h30 pour prendre la direction de l'hôtel Bär 
(Ours) au centre de Sinsheim. Chambres confortables et calmes.  

Départ le lendemain matin pour Heidelberg où nous attend notre guide Undine.  

 

 Nous déambulons dans la vieille ville 
d'Heidelberg avec les explications détaillées 
d'Undine. Puis nous empruntons le funicu-
laire pour monter au Château dont nous fai-
sons le tour à la découverte du panorama 
sur la ville d'Heidelberg et la plaine du 
Rhin. Retour vers la vieille ville pour visiter 
l'église luthérienne (vitraux modernes origi-
naux) puis l'église des Jésuites. 

 

 

 Après les visites vient l'heure du déjeuner que nous prenons 
dans un restaurant typique de la vieille ville le "Schnookeloch" (le 
trou du moustique). Nous sommes installés dans un petit salon lam-
brissé et décoré de nombreuses photos et dessins, le tout étant très 
cosy.  

 

 Après le déjeuner et une visite au pont en pierre sur le Neckar qui fait face à la vieille ville, nous avons 
fini la visite à Heidelberg par un tour d'une heure en bateau sur la rivière Neckar. 

 

Retour vers Belfort en soirée, heureux d'avoir passé ces deux jours intéressants et dépaysants en compa-
gnie de nos collègues de l'Amicale. 
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La Vie dans L’EST  
 
Déjeuner champêtre au Domaine du Doppelburg (Hirsingue) le 14 Septembre 2024 
 
 
 
 Comme chaque année, grâce à 
Jean-Jacques, nous avons organisé 
une journée TE dans le domaine 
Georges Alliman-Zwiller à Hir-
singue.  
 

 
 
 
 
 
 
 Au déjeuner, les 21 participants ont pu apprécier le traditionnel Baeckeofe dans une ambiance convi-
viale. Le Baeckeofe est un plat typique de l'Alsace, à base de viande, de légumes et de vin blanc, cuit dans 
un four à pain.  
 

 
Repas pour la St Eloi le 6 Décembre 2024 
 

 Le 1er Décembre, c’est la fête de saint Eloi, patron des métallurgistes et de ceux qui travaillent le fer 
et l’acier. Cette tradition est encore très présente dans notre région Est et en particulier chez les anciens des 
Travaux Extérieurs, le département qui a en charge le montage et la mise en service sur site des équipe-
ments électromécaniques produits par Alstom. 
 
 C’est le 6 Décembre que les 38 participants, tous anciens des Travaux Extérieurs, se sont retrouvés au 
restaurant Couleurs Nature à Rougegoutte pour un déjeuner convivial. C’est toujours un évènement parti-
culier où la hiérarchie s'efface, une journée qui renforce les liens de cohésion entre les différentes spéciali-
tés électromécaniques. Cette cohésion qui est le ciment des valeurs indispensables dans l’exercice du mé-
tier aux Travaux Extérieurs. 
  
 Notre Président National, Frédéric Lamarque, nous a fait le plaisir de se joindre à nous. 
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    Activités du Groupe Rhône-Alpes  AAA  en 2024 
 
 Nos activités 2024 se sont déroulées de façon très satisfaisante en partenariat  avec le groupe AREC 
(Amicale des anciens et retraités des entreprises de VINCI-Energies). Nous avons pu tenir le 
rythme d’une manifestation mensuelle avec à chaque fois une vingtaine de personnes sauf la vi-
site d’ITER où nous étions limités à 7 personnes. 
 

• 18 janvier visite du musée de l’illusion 

• 15 février visite du musée Lumière 

• 07 mars visite Tony Garnier 

• 05 avril visite usine des eaux de Caluire 

• 02 mai visite musée de la soierie à Jujurieux dans l’Ain 

• 13 juin visite de Villefranche 

• 26 septembre visite du hameau Duboeuf à Romanéche Thorin 

• 24 octobre visite ITER à Cadarache 

• 21 novembre visite du Musée des sciences biologiques du Dr Mérieux 

• 05 décembre  visite de l’Opéra de Lyon 
       
 Chaque manifestation a fait l’objet d’un compte-rendu avec photos qu’il est possible de trouver sur le 
site en accès libre :   http://ly.formarec.free.fr/ dans la rubrique « activités ». 
 
 Nous avons édité en 2024  3  bulletins  « L’écho des gones » n°92-93 et 94  retraçant toutes les activités 
développées en partenariat avec l’AREC (bulletin n°94 sur le site anciensalstom.com) : 

 - manifestations mensuelles 
- groupe de théâtre 
- club informatique  
 
En tant que délégué régional, mon ambition est de mettre le maximum d’informations sur nos 2 sites 

informatiques :   le site renouvelé « anciensalstom.com »  dans la rubrique « Région-Rhône-Alpes » et  notre 
site local  « ly.formarec.free.fr » 

Ci-dessous photos de nos manifestations :  
                       
 
 
 

La Vie en AUVERGNE RHÔNE-ALPES 

http://ly.formarec.free.fr/
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La Vie en AUVERGNE RHÔNE-ALPES   (Suite) La Vie en AUVERGNE RHÔNE-ALPES 
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La Vie en AUVERGNE RHÔNE-ALPES 
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La Vie en AUVERGNE RHÔNE-ALPES 

 
 

      
 
 

Pour 2025 soyez encore plus nombreux à nous accompagner !  
 
Alain JACQUIS 
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 Faisant suite au second Conseil d’Administration de l’année 2023 à La Rochelle/Aytré/Fouras organisé 
fin septembre de la même année, j’ai contacté les adhérents de la région OUEST en début d’année 2024 pour 
planifier un déjeuner de retrouvailles après le départ de Claude Grisel. 
 
 42 adhérents ont été contactés par courrier et par mail, principalement localisés autour de Nantes et La 
Rochelle. Très vite il est apparu qu’il faudrait organiser 2 repas : l’un à Nantes pour le groupe des Nantais et 
l’autre à La Rochelle pour le groupe des Rochelais. En effet, la distance, les moyens de transport et les diffi-
cultés de locomotion entre les 2 pôles principaux rendent très difficile le regroupement des adhérents.  
 
 C’est ainsi que le déjeuner du groupe de Nantes a eu lieu le 24 avril à Vertou et le déjeuner du groupe de 
La Rochelle a eu lieu le 6 mai au Port des Minimes.  
 
DEJEUNER à VERTOU le 24 AVRIL : 9 participants, dont Claude Grisel 
 
 

 
 
DEJEUNER au PORT DES MINIMES, au restaurant « La Villa blanche » le 6 MAI : 9 participants 
 
 

 

 

 

 

 
 

La Vie  dans l’OUEST 

Le Mot de l’Animateur 
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 Ces 2 déjeuners ont été l’occasion pour les participants de revenir sur leur carrière chez Alstom. Les ori-
gines très diverses (ACB, Pielstick…pour les Nantais et principalement Alstom Aytré pour les Rochelais) ont 
conduit à des discussions très riches sur les produits, les anciens collègues, les activités passées de l’Amicale 
région OUEST.  
 
 L’âge moyen des adhérents, les difficultés de renouvellement (la seule usine Alstom actuellement se 
trouve à Aytré), l’étendue de la région OUEST (de la Bretagne aux Pays de la Loire et aux Charentes) rendent 
très difficile de maintenir une unité. 
 
 Les adhérents présents étaient cependant motivés pour reprendre des activités locales, voire de courtes 
visites en commun. Nous avons envisagé pour le printemps 2025 une croisière-déjeuner sur la Venise Verte, 
dont le point de départ serait accessible de Nantes et de La Rochelle. Je contacterai les adhérents pour leur 
faire une/des propositions. 
 
 Durant le second semestre 2024, 2 projets concernant la région OUEST ont bien progressé : 

Rénovation du site internet anciensalstom.com, avec des nouveaux chapitres pour chaque région. 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour la région OUEST, 2 conseillers locaux ont été nommés :  

Conseillère pôle Nantes : Maryvonne BONAUD, Conseiller pôle La Rochelle : Jean-Pierre DUFAYS 
 

Activités de promotion de l'Amicale Automne 2024 
 
 08/11/2024 : Participation à la réunion de formation à la retraite de 12 futurs retraités de l’usine d’Aytré, 
en liaison avec la Direction des Ressources Humaines de l’usine. Participation de Jean-Pierre DUFAYS. 

Promotion du site internet de l’Amicale faite par le CE de l’usine d’Aytré auprès des cadres retraités 
 
Je vous souhaite une Bonne Année 2025 !    F.Lamarque 

La Vie  dans l’OUEST 
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LE MOT DE L'ANIMATEUR. 

 
 

 Depuis la malédiction du "covid", nous avons beaucoup de mal à retrouver des adhérents, 
que ce soit auprès de nos anciens (ou nouveaux retraités), comme de nos sympathisants. Ai-
dez notre Amicale à reprendre du "poil de la bête" en parlant de nos activités et du plaisir que 
nous éprouvons à nous retrouver.   
 Le bureau peut a nouveau se réunir à l'usine de Tarbes qui nous offre les conditions 
idéales pour  mieux nous organiser, prévoir et mettre sur pied les projets d'avenir.  
 Cette année, en plus de la galette en janvier, notre "Assemblée Régionale" en mars, nous 

avons organisé quatre sorties de découverte dont une sur deux jours. Par contre, comme l'année dernière, il 
nous faut regretter la faible participation de nos adhérents. Il faut absolument retrouver un niveau de partici-
pation qui nous permette de rentabiliser les déplacements en bus. Il nous faudrait dépasser la barre des 35 
participants par sortie. 
  Nous nous retrouverons dès le 23 janvier 2025 pour la galette et discuter des sorties et des activités pour 
2025. 
 Je souhaite à toutes et à tous d'excellentes fêtes de fin d'année et le meilleurs pour 2025. 
 
 Marc Bouchet 
 

 
 
ACTIVITES POUR 2025. 
  
 Pour nos sorties, nous avons lancé une consultation de l'ensemble de nos adhérents en proposant, en 
plus de nos rencontres à Laloubères et de notre AGR, 7 destinations dont une sur deux jours. Nous serons en 
mesure de vous donner le résultat des quatre arrivées en tête, sur lesquelles le Bureau pourra travailler. Merci 
d'avance à tous ceux d'entre vous qui nous feront part de centres d'intérêts au bénéfice de tous.  
 

 
 
 
Promenades et découvertes. 
 
 Comme pour les années passées, Jean-Marie a réussi à nous concocter de belles promenades pour 
2024/2025. N'hésitez pas à venir nous rejoindre, plus on est de fous plus on rit ! 
 Autour de Tarbes et dans un rayon de 20 à 30 kilomètres, c’est l’occasion de prendre l’air, de marcher sans 
se presser entre 2.5 et 6 kilomètres pendant une à deux heures, de parler de tout et de rien dans la bonne hu-
meur. C’est l’occasion de prendre des nouvelles des uns et des autres, de s’informer sur l’usine de Tarbes.   
  
 Mais c’est aussi et surtout l’occasion de découvrir des villages : des cours de fermes, des portails, des 
lavoirs, des fontaines, de beaux jardins, des bois, des champs, des prairies, du bétail, le paysage, des églises 
malheureusement souvent fermées à cause des vols. Cet automne, il y a eu aussi la cueillette de champignons 
(Cèpes, coulemelles). Il y a aussi parfois la rencontre des personnes avec lesquelles on discute de leur village 
comme à Séron cette année où c’était avec Madame le maire. Tout ça, c’est bon pour la santé et le moral !    
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Notre Assemblée Générale Régionale. 

 
Le jeudi 27 mars, nous nous sommes retrouvés à Puydarrieux pour l' Assemblée Régionale Annuelle. Guidés 
par Chloé et Rémi, nous avons d’abord, à partir de deux postes d’observation, essayé de voir les différents 
oiseaux présents sur le lac au mois de mars : cormoran, goéland, grèbe huppé célèbre pour la parade nup-
tiale, bécassine des marais, balbuzard pêcheur, grande aigrette, canard souchet. Nous avons même vu les pre-
mières hirondelles et sur la rive opposée un groupe de sangliers. S'en est suivi le déjeuner à la Ferme Au-
berge du Lac, avec un menu appétissant basé sur la poule d’Astarac. Et bien sûr, ce fut l’Assemblée Régio-
nale : relations avec la direction du site Alstom de Tarbes, échos de l’Amicale Nationale des Anciens 
d’Alstom (Cotisation, subvention aux Amicales régionales…), activités de l’Amicale du Sud-Ouest 
(Prochaines sorties évoquées, à Espelette/La Bastide Clairence au Pays Basque fin mai et à Brantôme dans le 
Périgord à la mi-juin – Les marches de 2 heures, les lundis tous les 15 jours, autour de Tarbes). Une journée 
agréable pour l’Amicale qui est ouverte à tous, Anciens d’Alstom et à ceux qui veulent des moments de con-
vivialité. Contacts : anciens.alstom.so@gmail.com – 06 68 34 80 22.   
Jean-Marie Deladerrière  
 

 
 
Ce lac de 220 hectares contenant jusqu'à 14.5 millions de m³ est alimenté par la Baïsole, affluent de la Baïse, 
fait partie du Système hydraulique Neste, permet notamment de contribuer toute l'année au soutien d'étiage 
de la Baïse, à l'irrigation des cultures locales en été et depuis peu, à la production d’hydroélectricité. La ges-
tion du lac est adaptée durant la période de nidification pour maintenir un niveau d'eau approprié aux diffé-
rentes espèces d'oiseaux qui y font étape chaque année. 
 

   
 Une partie de l'assistance à l'AGR.    Le groupe 2 à l'observation des oiseaux. 

 

mailto:anciens.alstom.so@gmail.com
https://fr.wikipedia.org/wiki/Hectare
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ba%C3%AFsole
https://www.cacg.fr/systeme-neste/
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Espelette et La Bastide-Clairance – Jeudi 16 mai 2024 

 
 Ce fût d’abord, la visite guidée de Espelette, le village du piment et du fromage : l’Atelier du Piment, les 
centres d’interprétation du piment et du fromage Ossau-Iraty, l’église St Étienne du 17ème siècle avec un riche 
mobilier, le château Ezpeleta, les maisons traditionnelles, les rues pavées, la tombe Art Déco de la première 
Miss France élue en 1920. 
 À midi, le déjeuner au restaurant EUZKADI, cuisine basque traditionnelle : Piperade et jambon du séchoir 
des Aldudes poêlé - Axoa d’Espelette et pommes sautées - Koka maison (flan) 
 
 

     
 Le piment sèche en façade      Maisons basques typiques 

   
  Le Château devenu "Mairie"     L'église entourée du cimetière 

 
 Dans l’après-midi, visite guidée de La Bastide-Clairence, classé dans « Les plus beaux villages de 
France » : maisons de style labourdin à colombages et maisons de style navarrais avec pierre prédominante, 
forge, place aux Arceaux, église du 14ème siècle, cimetière préau, cimetière juif, le plus vieux trinquet de 
France, les artisans d’art.      
 

   
 L'église "basque" de La Bastide-Clairence              La rue principale 
 

 Jean-Marie Deladerriere 
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Brantôme, la petite Venise du Périgord 
 
  « Petite Cité de caractère » , Brantôme abrite un riche patrimoine historique, témoin d’une histoire lo-
cale hors du commun. Nichée sur une petite île reliée à la terre par sept ponts, elle est la seule ville du dépar-
tement à être délimitée par le périmètre d’une île. Une situation exceptionnelle qui lui vaut le surnom de « 
petite Venise » ou « Venise verte » du Périgord. 
L’abbaye de Brantôme 
 Brantôme tire d’abord sa notoriété d’un légendaire ermitage troglodyte datant du VIIIe siècle, à l’ori-
gine de la fondation d’un monastère bénédictin doté des reliques de Sicaire, un Saint Innocent, sous Charle-
magne. Une dotation historique qui attira les premiers pèlerins dans la ville et résista siècle après siècle aux 
conflits religieux.  
 Les vestiges troglodytiques taillés à même la falaise, la grotte du jugement dernier de même que le plus 
ancien campanile de France ainsi que l’abbatiale Saint-Pierre de Brantôme nous ont été présentés avec pas-
sion par notre guide qui nous a transmis son amour de sa cité. 
 En cheminant dans les authentiques ruelles de la cité, Brantôme n'a pas été sans nous rappeler la plus 
romantique des villes italiennes, Venise. Pour nous mettre dans l’ambiance, dès votre arrivée sur l’île, nous 
avons emprunté l’étonnant pont coudé qui nous mèna tout droit dans le Jardin des Moines. Ici, trois reposoirs 
invitent à un premier tête-à-tête romantique avant de flâner sur ce bout de terre émergé entre deux bras de la 
Dronne. Si les canaux donnent à Brantôme des airs de petite Venise, la maison des « Marchands vénitiens 
» évoque, elle aussi, l’Italie tout en témoignant de la splendeur architecturale du XVe siècle. 
 Pour terminer cette journée nous embarquons sur un bateau de 49 places pour une croisière très repo-
sante et fort bien commentée d'une heure sur La Dronne. 
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Château de Bourdeilles 
 

Après une bonne nuit de repos bien méritée nous voilà en route pour le(s) château(x) de Bourdeilles. 
Deux châteaux, une grande histoire, lieu de tournage de nombreux films et téléfilms. 
Situé au cœur d’un village pittoresque du Périgord, construit sur un éperon rocheux, le château de 
Bourdeilles regroupe deux édifices exceptionnels. Chaque pierre du château, classé Monument Historique, 
retrace huit siècles d’histoire.  
Une forteresse médiévale du XIIIème siècle flanquée d’un impressionnant donjon et un élégant logis Renais-
sance abritant une collection de mobilier des plus riches en Aquitaine. 
Les premières traces attestant de Bourdeilles remontent à une place forte, qui en 1183 accueillit des moines 
venus s’y réfugier avec les reliques de Saint Sicaire. C’est à cet endroit que fut érigé, à la fin du XIIIe siècle, 
le corps d’un bâtiment féodal qui subsiste encore aujourd’hui. 
Pendant plusieurs siècles, écartelé entre couronne de France et d’Angleterre, le Château de Bourdeilles tra-
versera bien des tempêtes politiques et religieuses. Défensif à l’origine, objet de convoitises nombreuses, 
théâtre d’épopées sanglantes, libéré des anglais, il fut rendu au Comte du Périgord par Duguesclin. 
La paix revenue, Jacquette de Montbron fait construire, à la fin XVIe siècle, le château Renaissance à 
quelques enjambées de la forteresse médiévale. Bourdeilles est aussi un château d’agrément témoignant de 
l’élégance d’un nouvel art de vivre. 
Après ces deux journées riches en souvenirs, nous reprenons la route du retour, le cœur léger mais les 
jambes lourdes !!! 
 
 Marc Bouchet 

 
 
 
  
 
   

https://chateau-bourdeilles.fr/histoire-chateau-de-bourdeilles
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Un périple dans l’Ariège profonde. 
 
 Le 12 septembre, à 6H45, nous avions rendez-vous avec notre chauffeur Jean-Marc pour démarrer notre 
trajet. Vers 10H, nous arrivâmes au village de Camon, perché au sommet d’une colline dans un écrin foison-
nant de nature. Ce village qui mérite bien son titre de « Plus beau village de France », en Pays Cathare, est 
surnommé « la petite Carcassonne ». Ce petit bourg médiéval, entouré de remparts, plonge avec délice le vi-
siteur dans une ambiance moyenâgeuse dans un décor au charme cinématographique. On 
aime Camon pour ses roses en abondance (à la bonne saison). Il y en aurait plus de 400 en raison de la tradi-
tion de planter des rosiers grimpants devant chaque maison.  
 Notre guide partagea avec nous l’histoire et les particularités de Camon. Blotti autour de son abbaye bé-
nédictine dont la construction fut ordonnée par Charlemagne. Situé dans un méandre formé par la rivière 
l’Hers, Camon fut meurtri à plusieurs reprises : inondé au 13ème siècle, pillé par des bandits de grand che-
min au 15ème…L’édifice ecclésiastique fut richement restauré au 16ème par l’Evêque Philippe de Lévis qui 
construisit ses appartements au 2ème étage de la tour. Cette abbaye, devenue ensuite prieuré, est aujourd’hui 
une maison d’hôtes et un restaurant gastronomique. Les vestiges de l’église et des remparts, quant à eux, 
sont maintenant inscrits aux Monuments Historiques. En visitant l’abbaye, une pièce couverte de fresques 
nous interpella : les représentations des déesses Athéna, Junon mais également du célèbre Dionysos, qui a 
fait un retour « remarqué » pendant la cérémonie des Jeux Olympiques, dans un édifice religieux…. L’église 
abbatiale renferme plusieurs trésors cachés qui témoignent de son riche passé historique et artistique : des 
fresques médiévales partiellement effacées par le temps (scènes bibliques, figures de saints), des reliques de 
saint, des sculptures en bois et en pierre, des vitraux qui conservent des fragments originaux.  
Après ces découvertes, nous reprîmes le bus pour rejoindre le bien nommé restaurant « Le Pré du Bonheur » 
en pleine nature et avec vue sur le château cathare de Montségur. Du bon et du copieux, chacun ayant pris 
des rations pour 3 jours.  
 Pour digérer, pas trop d’exercices mais une visite à la fontaine de Fontestorbes, une curiosité géologique 
unique en son genre. Cette fontaine est une source intermittente. Elle alterne des périodes où l’eau coule 
abondamment et des périodes où l’eau s’arrête complétement ou presque complétement. Ce phénomène 
s’observe principalement de juillet à octobre. En dehors de cette période, la fontaine coule en continu. Une 
explication scientifique non vérifiée : cela serait dû à la présence d’un réservoir et d’un système de conduits. 
Lorsque le réservoir se remplit, l’eau commence à s’écouler par un conduit principal. Une fois que le niveau 
d’eau baisse en dessous d’un certain seuil, le débit diminue et finit par s’arrêter jusqu’à que le réservoir se 
remplisse de nouveau. Mais à l’époque, aussi beaucoup de légendes. Celle de la belle fée qui vivait dans la 
grotte et veillait sur la source. Elle était généreuse et bienveillante envers les habitants de la région. Cepen-
dant, elle avait une règle stricte, personne ne devait essayer de la voir. Un jour, un jeune homme (personne 
ne sera surpris) perça le mystère de la fée qui disparut à tout jamais en laissant derrière elle la source inter-
mittente.  
 Après ses péripéties, nous rentrâmes chez nous avec de belles images plein la tête et un ventre bien    
repu.  
  
    Alain CAYRE 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
     l'escalier  
         de  
     l'abbaye  
 
   
 
 
 
 
                   La cuisine réfectoire de l'abbaye 
 

https://www.les-plus-beaux-villages-de-france.org/fr/nos-villages/camon
https://www.les-plus-beaux-villages-de-france.org/fr/nos-idees-sejours/fleurs-et-jardins/des-villages-et-des-roses/
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   Le groupe dans l'église abbatiale           
 
 
 
 
               Le Chœur de l’église abbatiale 

   
    Fontestorbes (presque) à sec     Fontestorbes à plein débit 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Notre groupe depuis l'intérieur pendant une période sèche ! 
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LABASTIDE d'Armagnac et Château de FONDAT. jeudi 10 octobre 2024.  

 C'est aujourd'hui la plus pittoresque des bastides landaises. Le roi Henri IV (alors Henri III de Navarre) aimait se rendre à 
La Bastide où il résidait dans une maison donnant sur la place Royale, où logeait - selon la tradition - une de ses maîtresses. C'est 
cette place qui l'aurait inspiré pour la création de la place des Vosges à Paris. Les rues et ruelles forment un damier convergeant 
vers cette place rectangulaire dotée d'arcades. Une remarquable église romane du XIIe siècle au clocher massif (datant lui 
du XVe siècle) et la mairie occupent l'un de ses côtés. Les couverts y sont de bois et de pierre sans unité de forme ou de maté-
riaux. Détail de l'urbanisme, sur la place Royale, les façades sont sans pignon, tandis qu'ils sont présents sur la rue. 
 Marc Bouchet 

     
         Autour de la "Place Royale" 

Le Château de Fondat.  
 
 Pour notre visite, il a été privatisé. Le domaine de Fondat est occupé dès le Moyen Âge par des seigneurs de la région. En 
1607, une famille noble originaire de Marsan, la famille de Malartic, achète le domaine et le conserve jusqu'à la fin 
du XIXe siècle. Le château, dévasté à deux reprises, est reconstruit au milieu du XVIIe siècle. Il est remanié au XIXe siècle, dans 
un style néo-Renaissance. Le château est un des éléments d'un vaste ensemble constitué de dépendances de grande qualité : un 
chai à armagnac, un colombier du XVIIe siècle, un grand Pavillon, une fontaine Médicis, un vivier du XVIIe siècle sert de réserve 
de poisson, un parc aux arbres bicentenaires. L'un d'entre eux est un Orme du Caucase, arbre remarquable, un gigantesque zelko-
va qui daterait de plus de 400 ans.        
Marc Bouchet 
 

     
 

 Le Château      Notre groupe avec la châtelaine 
                 
  

     

 

 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Bastide_(ville)
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_(%C3%A9difice)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Clocher
https://fr.wikipedia.org/wiki/XVe_si%C3%A8cle
https://fr.wikipedia.org/wiki/XIXe_si%C3%A8cle
https://fr.wikipedia.org/wiki/Style_n%C3%A9o-Renaissance
https://fr.wikipedia.org/wiki/Armagnac_(eau-de-vie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Arbre_remarquable
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 Souvenir souvenir ! cette année nous commémorons le début de la libération par le débarquement en 
Normandie. Jean-Louis Pagot, l'un des fondateurs de notre Amicale, a rejoint ses compagnons d'armes. Il 
nous avait laissé, il y a dix ans, son témoignage de jeune résistant "Ancien d'Alstom". 

 

Soixante dix ans ont passé ! 
 
 Cette année nous célébrons le soixante dixième anniversaire du débarquement en Normandie qui fut, 
pour nous qui nous battions de l'intérieur, un immense espoir. 
 Voici comment, au début de l'année 1944, un groupe d’ados, apprentis d'Alsthom Lecourbe, ont décou-
vert la Bourgogne, un haut lieu de la "Résistance". Ce sont ces mêmes lieux qui vous sont proposés pour 
l'AG qui se tiendra du 26 au 29 septembre 2014......... ravivant bien des souvenirs en moi. 
 C'est de la rencontre entre collègues de travail engagés dans un réseau de résistance Armée-Secrète 
"Ouest-34" que vint l'enchainement. Réseau actif; initiation au maniement des armes, repérage des positions 
DCA allemandes transmises en Angleterre, destruction de plans de fabrication sensibles. 
Hélas ce réseau fut découvert par la gestapo. Une partie des responsables seront emprisonnés, torturés puis 
déportés en camps de concentration où ils sont morts. Leur silence nous a probablement épargné le même 
sort ! Des responsables réchappés nous recevons l'ordre de nous cacher en attendant des directives : 
 

"Rejoindre le maquis de Saint-Gengoux-le-National" 
 

 Ces ados, s'ignorant pendant le voyage, se retrouvent sur les quais de la gare de Montchanin-les-mines. 
Le comportement se doit d'être discret afin de ne pas éveiller de soupçons sur nos intentions. "La gestapo 
française est partout". Sacs aux dos ils partent faire du camping ! Après deux jours de marche avec un arrêt 
dans un maquis FTP qui les héberge pour la nuit. (je suis interloqué de voir que les membres de ce maquis 
démarrent la journée par une formation politique !!) 
 A l'arrivée, près du lieu de rencontre, un véritable guet-appens nous attend. Dans cette épaisse forêt de 
part et d'autre de la route, cachés dans les fourrés, des hommes armés bien dissimulés sont prêts à en dé-
coudre. Le Capitaine Drillein, responsable de ce maquis "Armée Secrète", recevant ses instructions de l'état 
major de la France libre basé en Angleterre nous accueille. Il voulait sécuriser cette rencontre. Vite rassuré il 
est heureux de pouvoir renforcer ses effectifs dont il a tant besoin. Enfin, au cœur de grandes forêts, dans un 
camp c'est la vie en baraquements, sur la paille "rustique". 
 Initiation au maniement des armes "parachutées", surtout celles qui nous sont affectées. J'hérite pour ma 
part d'un bazooka genre "rockets-guns". Et, très vite la formation de groupes de combat. Chaque jour la levée 
des couleurs, instant où  le drapeau a une signification toute particulière. Nous devenons des soldats avec la 
discipline que cela impose. 
 Avec les nombreux mouvements de troupes allemandes dans cette région, nous entrons vite dans le jeu. 
Attaque de convois, protection des parachutages, destruction des voies de chemin de fer. Le but est de para-
lyser les allemands où qu'ils soient. Quelques combats ou nous sommes engagés : Laives, un combat de nuit, 
"une bonne frousse". Sennecey-le-Grand, le monument élevé depuis témoigne de l'âpreté des combats. 
Boyer, Fley-Riront où je fais un carton sur un convoi allemand avec mon bazooka, St Ambreuil, La Cha-
pelle-Saint-Martin où  17 villageois, femmes et enfants furent massacrés par représailles sur le parvis de 
l'église. Puis Cluny le bois clair, déjà une partie de la Saône et Loire est libérée, Marmagne et enfin Le 
Creusot vers où  convergent les différents maquis. Nous sommes les premiers à pénétrer dans la ville, le 7 
septembre 1944, accueillis en libérateurs par une population éberluée de voir ces jeunes résistants en forma-
tion se diriger vers le centre de la ville. 
 Le regroupement au bataillon de  marche de Saône et Loire mit fin à cette période clandestine, les uns 
regagnant leur famille, les autres, dont je fais partie, s’engagent dans l’armée régulière pour aller jusqu’au 
bout !  Mais cela est une autre histoire qui me fit retrouver Alsthom Lecourbe début 1948...  
 
 Je ne pouvais pas laisser passer cette occasion d'en parler...Et, surtout d'avoir une fraternelle pensée pour 
ces frères d'arme dont la plupart, avec le temps ne sont plus là. 
 
 Jean-Louis PAGOT (dit : Le Rouquin à l'époque) 
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 Le second Conseil d’Administration de l’Amicale s’est tenu le 5 octobre 2024 en région Sud-Ouest.  
 
 Il a rassemblé 16 personnes, dont 8 administrateurs. Toutes les régions étaient représentées. Nous avons 
été reçus par le bureau de la région SO/SE et son animateur Marc Bouchet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Les points principaux du Conseil ont été les suivants : 

 
Présentation de 2 nouveaux animateurs : Alain Féraud pour la région EST et Rejean TAINMONT pour 

la région Hauts de France / Normandie 
Comptes de l’Amicale 
Dotations aux régions 
Activités des régions 
Bilan des adhésions 2024 
Mise en service du nouveau site anciensalstom.com 
Voyages du National 

 

 En plus de la visite d’Orthez pour les accompagnateurs, 2 excursions ont été organisées, l’une à St Jean 
Pied de Port et l’autre à La Rhune avec l’ascension en petit train. De très belles visites sous un temps clé-
ment et une ambiance très chaleureuse. 

  

 

                                                  

Conseil d’Administration du 5 octobre 2024 à Orthez (région SO) 
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Merci encore à Marc et au bureau de la région SO pour l’organisation !         
              F.Lamarque   

Conseil d’Administration du 5 octobre 2024 à Orthez (région SO) 



   

  

 Pendant l’occupation nazie (22.06.1940 date de l’armistice du Maréchal Pétain et 8 mai 1945 Armistice) 
La pénurie de nourriture pour les français des villes a créée une forme de résistance, grâce à l’ingéniosité de 
nos mères et nos grands-mères. 
 

 Voici une de leurs recettes. 

Le Foie Gras De l’Occupation  
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Les adresses de votre Amicale 
Amicale des Anciens ALSTOM 

48 rue Albert Dhalenne 

Immeuble Kappa 

Téléphone sur N° personnel 

93482 SAINT-OUEN Cedex     
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Et dans votre région 

EST 

 Alain FERAUD 
 10, rue Antoine de SAINT EXUPERY 

 90400 DANJOUTIN 

 

 

 

06 07 01 94 41 

 

 

 

ÎLE-DE-FRANCE 

Jean-Claude FRANC 

48, rue Albert Dhalenne 

93482 - SAINT-OUEN CEDEX 

 

 

 

07 84 32 14 10  

 

 

jcl.franc@orange.fr 

NORD ET NORMANDIE 

Réjean TAINMONT 

 7, rue Paul Vaillant Couturier 

 59192 BEUVRAGES 

   
 
  
06 15 30 65 17 
 
 

SUD-OUEST  
Marc BOUCHET 
2, Sente des Rossignols 
65290 LOUEY 

                   
     
    06 82 02 53 03 
 
 
 
 
 

bouchet2.marc@orange.fr 

Président : Frédéric LAMARQUE 

            Téléphone: 06 86 26 96 34          

lamarque.frederic@sfr.fr 

RHÔNE ALPES 
Alain JACQUIS 
21, Rue louis Blanc 
69006 LYON 

 
 
06 99 87 38 05 
 
 
 
 
 

alain.jacquis@club-internet.fr 

a.feraud@wanadoo.fr  rejean.tainmont@wanadoo.fr 

Merci à tous ceux qui ont contribué à la création de ce numéro 78 de  

« La Vie de l’Amicale » 

Edition de Décembre 2024       J. GITTARD 

OUEST  
Frédéric LAMARQUE 
3, impasse des Franches 
17450 FOURAS 

   
   
  06 86 26  96 34 
 
 
 
 
 

lamarque.frederic@sfr.fr 


