Compte rendu voyage AAA dans les Dolomites (Mai-Juin 2026)

Sept adhérents (trois couples et un individuel) de I’ Amicale des Anciens d’ Alstom — Région Est
ont participé a ce sé€jour touristique dans le Sud Tyrol, aujourd’hui province autonome de la
République Italienne.

Le voyage était organisé par les transports Gast de Ballersdorf (Express Sundgauviens). Nous
nous sommes greffés sur un groupe d’une trentaine de Sundgauviens de la région de Altkirch /
Dannemarie.

Le Sud Tyrol est un territoire qui appartenait a 1I’Empire Austro-Hongrois jusqu’au
démembrement de cet Empire a la fin de la Premiére guerre mondiale. On y parlait a cette
époque 1’Allemand ainsi qu’une langue locale : le Ladin (Latin parl¢). Le Sud Tyrol devint
italien (par le Traité de Saint-Germain en Laye) a partir de 1919.

Son histoire au vingtieéme siécle ressemble a celle de nos départements d’ Alsace et de Moselle :
le Sud Tyrol est italien entre 1919 et 1943. A partir de 1943, suite a la chute du Fascisme italien,
la province est gouvernée par 1’Allemagne nazie. A la fin de la Seconde guerre mondiale en
1945, le Sud Tyrol revient a la République Italienne mais avec un statut spécial d’autonomie
reconnu dans la Constitution italienne. Il existe deux langues officielles, I’ Allemand et 1’Italien
et tous les documents officiels ainsi que, par exemple, les panneaux de signalisation routiére
sont écrits en deux langues. Le dialecte local germanique reste tres utilisé hors des villes.

Le premier jour est consacré au voyage sous un beau soleil a travers les Alpes suisses : nous
empruntons de belles vallées ou coulent des torrents impétueux a 1’eau bleue laiteuse ainsi que
des cols a prés de 2000 metres ou il reste encore des plaques de neige.




L’hétel Alpenfrieden a Maranza (photo ci-dessous), situé¢ a 1400 m d’altitude au-dessus de la
ville de Rio di Pusteria, posseéde une situation magnifique avec vue panoramique sur le Val de
Pusteria. L’hotel est trés confortable : les chambres sont cossues et bien équipées, de plus,
piscine, jacuzzi et sauna étaient disponibles pendant notre séjour. On y mange tres bien (trop
peut-&tre ?). Au cours de notre séjour, deux soirées spéciales furent organisées : une soirée
musicale et dansante ainsi qu’une soirée avec un repas encore ameélioré !

Second jour : nous visitons la ville d’Ortisei (photo ci-dessous), haut-lieu de la sculpture sur
bois. Ortisei, qui est située sur I’adret d’une belle vallée alpine, est un lieu de villégiature tres
apprécié des autrichiens, allemands, anglais et italiens. Le musée local permet d’admirer de
nombreux chefs-d’ceuvre : créches en bois sculpté, sculptures religieuses ou profanes sur bois.




Apres un bon repas dans une auberge typique du Sud Tyrol, nous partons a la découverte du Val
Gardena, la plus célebre vallée des Dolomites pour la beauté de ses paysages. La route des
Dolomites avec ses cols et ses splendides panorama de massifs déchiquetés est grandiose (Voir

photos ci-dessous).

Troisiéme jour : Aprés un petit-déjeuner copieux, digne d’un quatre étoiles frangais, nous

partons a la découverte du lac de Braies, la perle des Dolomites. Les plus courageux font le tour
du lac a pied, ce qui prend environ une bonne heure. C’est 1’occasion pour eux de faire de
nombreuses belles photos (voir ci-dessous).




L’aprés-midi, apres un bon repas dans un bel hotel (voir photo ci-dessous), nous passons dans
la ville de Dobbiacco puis nous faisons halte dans la vallée de Landro pour photographier (de
loin malheureusement !) les Trois Cimes de Lavaredo. Continuation par le lac de Misurina et
promenade pres du lac (promenade écourtée par une petite averse !).

Quatriéme jour : Le matin, visite de la superbe abbaye de Novacello. L'abbaye a été fondée
en 1142 par Hartmann, évéque de Bressanone. Elle est reconstruite au début du 18¢me siecle
dans le style baroque tardif. Le plafond de la chapelle est décoré de nombreuses fresques, de
peintures en trompe-I’ceil et de 365 (1 par jour de I’année) sculptures sur bois peintes
représentant des angelots (voir photo ci-dessous).




L’aprés-midi, visite de la ville de Bressanone, promenade dans le centre historique avec ses rues
a arcades et visite de la cathédrale avec ses deux tours jaune poussin. L’excursion se poursuit
par une halte dans la petite ville de Vipiteno. Promenade a pied dans la rue principale avec ses
maisons aux facades peintes, ses balcons vitrés, ses arcades pittoresques et sa vieille tour (voir
photo ci-dessous). Le soir, repas dansant trés apprécié avec un accordéoniste local trés joyeux
et habillé du costume traditionnel (short en cuir avec bretelles et chemise a petits carreaux vert).

Cinquieme jour : Visite de la ville de Bolzano, chef-lieu de la province du Sud Tyrol. Le matin,
le temps n’est pas fameux mais il ne pleut pas encore. C’est le jour de la féte nationale etil y a

une présentation par I’Armée italienne de ses véhicules d’intervention sur la place principale.
Tres belle cathédrale au toit en tuiles émaillées. Visite du marché permanent avec ses spécialités
du Sud Tyrol, en particulier le fameux speck (voir photo ci-dessous).

La pluie et le vent arrivent vers midi et le déjeuner, pris sur une terrasse couverte au bord du lac
de Caldaro, qui s’annongait au départ idyllique se révele plutot inconfortable. Nous ne nous
éternisons pas a cet endroit et partons pour la fin de I’excursion vers la ville de Merano, capitale
touristique du Tyrol du Sud, cité des fleurs et des palmiers, ville thermale et de villégiature.

Sixieme jour et dernier jour : Retour en France par le col du Brenner, le Lac de Constance,
I’aéroport de Zurich, Bale et ses bouchons...Un trés beau voyage au final.




