
 
 
 
  
 

 
Objet : Bulletin d’inscription      

 

 

 

 

 

 

 

Le Comité de l’Amicale des anciens d’Alstom région Est a le plaisir de vous inviter 
à participer le Jeudi 10 Septembre 2026 à une excursion en Forêt-Noire. La 
journée se déroulant en Allemagne, merci de vous munir de votre Carte Nationale 
d’Identité (CNI) ainsi que de votre Carte Européenne d’Assurance Maladie 
(CEAM). 

Le programme de cette journée est le suivant : 

 Départ du Centre Benoit FRACHON (Belfort) à 8h30 en autocar grand 
tourisme en direction de Fribourg en Brisgau par l’autoroute allemande, 
continuation par le Höllenthal jusqu’au Titisee, 

 Promenade en bateau sur le lac de Titisee à partir de 10h30 puis temps libre 
au bord du lac dans cette célèbre station touristique, 

 Trajet de Titisee à Waldau 
 Déjeuner au restaurant Sonne Post à Waldau (voir menu en page 2)  
 Trajet de Waldau à Todtnau, 
 Montée en téléphérique au Belchen (le troisième sommet de la Forêt-Noire). 

Superbe panorama sur la Forêt-Noire.  
 Retour en fin d’après-midi vers Belfort pour une arrivée au Centre Benoit 

FRACHON vers 19h00 
 

Votre Amicale prend en charge une partie des frais de cette excursion. 

Votre participation est de 95 € par personne. 

Chèque à libeller à l’ordre de « Amicale des anciens d’Alstom région Est » et à 
retourner avec le bulletin d’inscription (voir page 2) avant le 20 Août 2026 à : 

Jean-Jacques BACH – 6 rue du vignoble, 68130 CARSPACH 

 

Région Est 
 

Animateur : Alain FÉRAUD 

90400 DANJOUTIN                             
Tél : 06.07.01.94.41                         
Mail : a.feraud@wanadoo.fr 

Excursion en Forêt-Noire 

Jeudi 10 Septembre 2026 
 

Déjeuner au restaurant Sonne Post à Waldau (All.) 



 

 

 

MENU pour le déjeuner au restaurant Sonne Post à Waldau (All.) : 

 

 Apéritifs (au choix) : 

o Bière pression blonde type Pils 25 cl / Bière au blé non filtrée type 
weissbier 30 cl / Kir au Riesling / San Orange (sans alcool) Jus 
d'orange + San Pellegrino / Jus de fruit  

 Entrée : Salade aux noix grillées, croutons et crackers aux graines, 

 Plat principal (au choix) : 
Les viandes sont accompagnées de légumes variés, pommes dauphines et 
spätzle maison. 

o Filet de bœuf et beurre aux herbes, 

o Filet de porc aux champignons, 

o Filet de veau et sauce béarnaise. 

 Dessert : Assiette de 3 desserts maison : glace, mousse et pâtisserie 

 Vins : Spätburgunder Durbacher Kochberg 2024 (cépage Pinot Noir)  
(ou vin blanc du patron pour ceux qui le souhaitent) 

 Café ou expresso 
 

Les boissons sont comprises dans le tarif sur la base de 1 bouteille de vin pour 4 
personnes et 1 bouteille d’eau (plate ou gazeuse) pour 2 personnes. 

                                                                                                                                                                                        

BULLETIN D’INSCRIPTION : Excursion en Forêt Noire Restaurant 
« SONNE POST » à Waldau (Allemagne) 

Nom/Prénom : ………………………………………. Accompagné(e) de : ………………………….                                                             

Participera(ons) à l’excursion                      oui                non       Nombre de participants (N) 

Ci-joint un chèque de 95 € x Nombre de participant(s) =                       €    


